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<DONDE DEBE COLOCARSE EL PROFESOR
DE FLAUTA EN LA CLASE INDIVIDUAL?

Por Antonio Pérez Royo

Es una pregunta que me estuve haciendo durante
mucho tiempo cuando empecé a dar clases de flauta.
Con mucha ilusién, que intento mantener y cuidar,
empecé a corregir los errores mas comunes que tienen
los alumnos cuando empiezan con este instrumento.
Las explicaciones, dibujos y ejercicios que les proponia
no tenian otro cometido que solucionar los problemas
musicales que iban surgiendo por pequenos que fuesen.
Pronto me di cuenta que durante mis explicaciones per-
dia mucho tiempo y que los resultados no eran los espe-
rados. Entonces empecé a replantearme algunos aspec-
tos pedagdgicos. Entendi que el alumno tenia su espacio
fisico y que si constantemente se invadia, se sentia como
“agredido”, ademas, los errores que cometia deberian
ser entendidos como un todo, de manera que como
profesor deberia ir solucionandolos de forma progresi-
va.

Esto, que es obvio y que desgraciadamente he tenido
gue darme cuenta por mi mismo sin que ninguna asigna-
tura que me haya ayudado a entenderlo (esto es otro
tema), me hizo pensar que también deberia replantear-
me mi colocacién fisica dentro de la clase. Debia encon-
trar un lugar donde pudiese controlar todos los elemen-
tos técnicos y musicales que intervienen durante la
interpretacién musical, es decir, que pudiera observar y
corregir en todo momento al alumno aspectos como la
colocacién del cuerpo respecto de la flauta, la emboca-
dura, la colocacién de los dedos, el sonido, la respiracién
del alumno de flauta y la partitura donde se encuentran
todos elementos musicales que el alumno debe inter-
pretar. Todo esto con unas explicaciones y correcciones
clara y directas para asi mejorar todo el proceso educa-
tivo.

A priori era dificil, pero después de darle muchas vuel-
tas al asunto, literalmente hablando, encontré la solu-
cién. La posicién ideal para dar clase a los alumnos de
flauta en el Grado Elemental, seria sentado (también
puede ser de pie) a la derecha del alumno de manera
que el pie de Do estaria a la altura del profesor.

Como vemos en la imagen siguiente con esta colocacién
el profesor de flauta puede controlar y corregir mejor
todos los elementos técnicos y musicales que intervie-
nen durante una clase de flauta ya que en todo momen-
to su campo de visién estd abarcando los tres elementos
basicos que estan presentes en la clase instrumental que
son: el alumno, el instrumento, en este caso la flauta, y
la partitura.

Analicemos ahora como se resolverian algunos proble-

2 Flauta y Mdsica

mas mas comunes entre los

alumno
alumnos de primero de Grado
atril Elemental si el profesor de
flauta estuviese en esta colo-
cacién durante la clase indivi-
(=)
§ dual de flauta.
()

I. La colocacién de las manos
sobre la flauta, tanto la dere-
cha como la izquierda, les
resulta dificil a los alumnos
que empiezan. Se necesita
tiempo y correcciones cons-
tantes por que una mala colo-
cacién de los dedos sobre la
flauta traera mdultiples proble-
mas a corto plazo. Por eso los
avances en este aspecto tie-
nen que ser seguros Y fiables.
Para ello el profesor de flauta debe ir recolocando
correctamente las manos a los alumnos durante peque-
nos periodos de tiempo, por ejemplo durante una melo-
dia, y como vemos en la imagen esta colocacién del pro-
fesor en la clase individual de flauta nos puede ayudar
muchisimo para hacerlo.

2. Sabemos que la flauta, a priori, es uno de los instru-
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mentos de mayor dificultad en cuanto a sujecién, sobre-
todo para un alumno de 8 afnos que no soporta durante
mucho tiempo el peso y el equilibrio de la flauta trans-
versalmente, tendiendo a dejar caer la flauta por su
parte final, es decir, por el pie de Do. Si el profesor de
flauta se sitda en la posicién descrita anteriormente,
como vemos en la imagen siguiente, puede corregir
mejor este problema levantando la flauta desde el pie
para asi el alumno, progresivamente, empiece a tener
una buena postura corporal.
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3. Otro problema comun entre los alumnos que empie-
zan con la flauta es, que tienden a bajar la cabeza debi-
do al cansancio de mantener el instrumento transversal-
mente. Esto provoca, como es sabido, un efecto inme-
diato en el sonido, cerrandolo y pudiendo llegar hasta
apagarse. Para que no suceda esto, el profesor debe
controlar dos cosas: primero, relacionado con la inclina-
cién de la flauta respecto al cuerpo, que el pie del instru-
mento no esté mas alto que la cabeza de la flauta, y
segundo, relativo a la cabeza del alumno, que la barbilla
no llegue a bajar tocando casi el cuello. Durante una
sesién de estudio el alumno tiende a descuidar estos dos
elementos y por eso el profesor debe corregirlo de
inmediato. Como vemos en la imagen puede hacerlo
mejor cogiendo el pie de Do del alumno y buscando la
correcta inclinaciéon de la flauta. Automaticamente el
alumno levantara la cabeza. Esta correccién deberan
realizarse sobre breves periodos de tiempo para no
crear ansiedad musical al alumno.

4. La colocacién de la embocadura para emitir un soni-
do estable y limpio, algunos casos, requiere de muchos
ejercicios y correcciones. El control del profesor de flau-
ta en este aspecto debe ser visual de manera que le per-
mita ver en todo momento la evolucién de la emboca-
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dura durante la produccién musical. Qué decir que esta
colocacién es ideal para ello.

5. Por ultimo decir que el profesor de flauta puede con-
trolar mejor, la partitura, ya que esta cerca para poder
escribir cualquier indicacién que considere oportuno sin
que se interrumpa la clase.

Como hemos visto el profesor de flauta debe corregir
muchos problemas técnicos y musicales que surgen
durante las primeras clases de flauta. Estos son comunes
entre los alumnos que empiezan primer curso, pero el
cémo se resuelvan puede asegurar que el aprendizaje
sea correcto.

Es muy importante la posicién estratégica,de caracter
pedagégico, que adquiera el profesor de flauta para
resolver estos problemas sin que llegue a interrumpir el
ritmo normal de la clase individual, principalmente para
ganar tiempo y mejorar la ensefianza. Considero que las
correcciones para un alumno de primero del Grado
Elemental (por ejemplo, todo lo relacionado con con las
manos, la cabeza, etc.) deben realizarse durante breves
periodos de tiempo pero de una manera intensa para
que asi el alumno se habitle progresivamente a la mejo-
ra de la practica instrumental de la flauta.

Quiero recordar ahora la imagen que aparece en la pagi-
na web construida en homenaje al gran flautista francés
Alain Marion, donde aparece dando clase de flauta
detras de una alumna. En cambio segln nos cuenta
Trevor Wye en la pagina 85 de su libro, Marcel Moyse,
maestro de la flauta, Moyse muchas veces daba las cla-
ses sentado.

Considero que una buena posicién, no siendo la Unica,
que puede tener un profesor de flauta para dar clase en
el Grado Medio seria de pie a la derecha del alumno, ya
que para este grado, a priori, el nivel técnico es mayor(
colocacién de la embocadura, el cuerpo, la digitacién) y
se considera que deben aumentar los conocimientos
interpretativos y esto se debe realizar mediante indica-
ciones sobre la partitura, ya sea en los ejercicio, los estu-
dios o las obras.

Para terminar solo me queda recordar las palabras del
gran maestro francés Moyse :“Ser constantes, pacientes
con un trabajo inteligente”.

Antonio Pérez Royo es profesor de flauta en el
Conservatorio de Palma de Mallorca.

Flauta y Masica 3




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


